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第  七  課

單元一：語言知識

 一、語音

  （一） 聲母：舌尖後音zh、ch、sh、r

  （二） 韻母：舌尖翹舌元音 -i[] 與撮口呼韻母、

後鼻音韻母

  （三） 相關知識：聲母zh、ch、sh、r與粵語聲

母的對應

 二、詞彙

  （一） 粵普常用詞語比較之六

  （二） 普通話常用詞語之六

單元二：課文

 一、朗讀篇章：站在歷史的枝頭微笑

 二、閱讀篇章：熱愛生命

單元三：學習園地

學習內容

單元一：語言知識

一、語音

（一）聲母：舌尖後音zh、ch、sh、r
1．聲母zh、ch、sh、r的發音部位

zh、ch、sh、r在語音學中被稱為“舌尖後音”或“翹舌音”。它的

發音部位是舌尖與前硬腭。
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2．聲母zh、ch、sh、r的發音方法

zh、ch、sh、r的發音部位雖然都是舌尖後，但是它們的發音方法

有所不同。

zh、ch 是塞擦音。zh在語音學上被稱為“不送氣塞擦音”，顧名思

義，它的意思是先“塞”（形成阻礙）再“擦”（解除阻礙），在整個發音

過程中“不送氣”（氣流微弱）。具體而言，在發音時，舌尖抬起，抵住硬

腭前部，阻塞住氣流，形成阻礙，然後輕輕放鬆舌尖，讓氣流不費力地衝

出阻礙，摩擦而出，完成發音，聲帶不振動。ch在語音學上被稱為“送氣

塞擦音”。它的發音方法和zh類似，唯一不同的是，它在發音時，讓強烈

的氣流衝出阻礙而完成發音，帶有“送氣”特徵。發音時，聲帶不振動。

sh被稱為“清擦音”。它在發音時，舌尖與硬腭之間留出一道窄窄

的縫隙，不構成完全的阻礙，讓氣流從縫隙中摩擦而出，聲帶不振動。

r是濁擦音。所謂“濁”是指聲帶振動，除此之外，它的發音方法

和 sh基本類似，只是發音時摩擦更輕。

    

      

圖8．zh、ch、sh、r發音示意圖

表24．zh、ch、sh、r發音方法與例字

舌尖後聲母 發音方法 例字

zh 不送氣塞擦 知  主  真  眾

ch 送氣塞擦 吃  撤  春  常

sh 清擦 沙  石  山  勝

r 濁擦 熱  瑞  若  容

rsh

chzh
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3． 聲母zh、ch、sh、r與韻母的拼合關係

詳見表25。
表25．zh、ch、sh、r與韻母拼合表

-i[] a e ai ei ao ou u ua uo uai uei

zh zhi zha zhe zhai zhei zhao zhou zhu zhua zhuo zhuai zhui

ch chi cha che chai chao chou chu chua chuo chuai chui

sh shi sha she shai shei shao shou shu shua shuo shuai shui

r ri re rao rou ru ruo rui

an en uan uen ang eng ong uang

zh zhan zhen zhuan zhun zhang zheng zhong zhuang

ch chan chen chuan chun chang cheng chong chuang

sh shan shen shuan shun shang sheng shuang

r ran ren ruan run rang reng rong

4．課堂練習

（1）請朗讀下列聲母為zh、ch、sh或 r的詞語：
1  支持 zhUchI 2  知識 zhUshi 3  事實 shKshI 4  收入 shTurM

5  日程 rKchRng 6  出差 chOchQi 7  輸入 shOrM 8  注射 zhMshF

9  剎車 shQchE 10  折射 zhRshF 11  熱忱 rFchRn 12  水手 shuJshGu

13  戰術 zhSnshM 14  潮濕 chWoshU 15  少數 shAoshM 16  着重 zhuYzhHng

17  垂直 chuIzhI 18  衰弱 shuQiruH 19  輾轉 zhAnzhuAn 20  傳染 chuWnrAn

21  純真chPnzhEn	 22  山川 shQnchuQn 23  伸展 shEnzhAn 24  認真 rFnzhEn

續表
韻母   音節

聲母

韻母   音節

聲母
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25  深沉 shEnchRn 26  正常 zhFngchWng 27  莊重zhuQngzhHng 28  生長 shEngzhAng

29  常識chWngshI 30  衝撞chTngzhuSng 31  商場shQngchAng 32  冗長 rGngchWng

（2）讀宋詞，請留意其中聲母是zh、ch、sh、r韻母是 -i[]、ü及後

鼻音的字：

霜天曉月 ShuQng TiQn XiAo YuF
  梅 MRi

【宋】蕭泰來 【SHng】XiQo TSilWi

千霜萬雪。 QiQn shuQng wSn xuD.
受盡寒磨折。 ShHu jKn hWn mY zhR.
賴是生來瘦硬， LSi shK shEng lWi shHu yKng,
渾不怕、角吹徹。 hPn bP pS、jiAo chuU chF.

清絕。 QUng juR.
影也別。 YJng yD biR.
知心惟有月。 ZhU xUn wRi yGu yuF.
原沒春風情性， YuWn mRi chOn fEng qIng xKng,
如何共、海棠說。 rP hR gHng、hAi tWng shuT.

【作者簡介】

蕭泰來（生卒年不詳），字則陽，一字陽山，號小山。臨江（今江

西清江）人。南宋理宗（1225—1264）朝為監察御史。有《小山集》行

世。今存詞兩首，見於《絕妙好詞》，詞風雅俊。

（二）韻母：舌尖翹舌元音 -i[] 與撮口呼韻母、後鼻音韻母

1．舌尖翹舌元音 -i[]
（1）發音部位和發音方法

舌尖翹舌元音 -i[]在普通話中，只和聲母zh、ch、sh、r相拼合，不

會單獨成音，例如 zhU支，chU吃，shU失，rK日。詳見表26。在發音時，

須將舌尖抬起，靠近硬腭前部，氣流從舌尖和硬腭之間的通道流出，不

發生摩擦。發音時，聲帶振動，軟腭和小舌提起，關閉鼻腔通道。
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表26．舌尖翹舌元音 -i[]與聲母拼合音節表

zhi chi shi ri

第一聲 知 吃 詩

第二聲 直 遲 石

第三聲 只 尺 使

第四聲 治 赤 市 日

（2）課堂練習

請朗讀下列詞語：
1  直至zhIzhK 2  支持zhUchI 3  制止zhKzhJ 4  致使zhKshJ
5  知識zhUshi 6  指示zhJshK 7  實施 shIshU 8  值日zhIrK
9  實質 shIzhK 10 事實 shKshI 11 食指 shIzhJ 12 失職 shUzhI
13 時日 shIrK 14 試製 shKzhK 15 史詩 shJshU 16 日蝕 rKshI  

2．撮口呼韻母

（1）發音部位和發音方法

撮口呼是“四呼”中的一種，它是韻母為 ü或以 ü為介音的韻母。

發ü時，舌位抬高，舌面前部向前硬腭隆起，舌尖抵住下齒背，舌面兩

側邊緣與兩側硬腭接觸，嘴唇前伸，收縮成圓形，例如yL雨，nV女，jM
句。以 ü為介音的韻母有四個，分別是 üe，üan，ün，iong，例如 yuF
月，yuAn遠，yPn雲，yGng永等。

（2）拼寫規則

撮口呼韻母與聲母n、l拼合時，ü上的兩點保留。如：nV女、lC綠、

nüF虐、lüF掠等。

撮口呼韻母與聲母 j、q、x拼合時，ü上的兩點須要去掉。如：jP
菊、juR 絕、juSn 倦、jMn 俊、qM 去、quF 卻、quSn 勸、qPn 裙、xP 徐、

xuD雪、xuAn選、xPn尋等。

撮口呼韻母自成音節時，前加字母y，並且ü上的兩點要去掉。如：

yP魚、yuF月、yuAn遠、yLn允等。

詳見表27。
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表27．撮口呼韻母與聲母拼合音節表

n l j q x 零聲母

ü nü lü ju qu xu yu

üe nüe lüe jue que xue yue

üan juan quan xuan yuan

ün jun qun xun yun

iong jiong qiong xiong yong

（3）課堂練習

請朗讀下列帶撮口呼韻母的詞語：
1  女婿nVxu	 2  允許yLnxL	 3  區域qOyM	 4  序曲xMqL
5  須臾xOyP	 6  拒絕 jMjuR	 7  均勻 jOnyPn	 8  語句yLjM
9  絕緣 juRyuWn	 10  君權 jOnquWn	 11  軍訓 jOnxMn	 12  全局quWnjP
13  群居qPnjO	 14  學院xuRyuSn	 15  運用yMnyHng	 16  選舉xuAnjL

3．後鼻音韻母

（1）發音部位和發音方法

後鼻音韻母有 ang、eng、ong、ing、iang、iong、uang、ueng八

個。這八個韻母都是在主要元音後面加上了後鼻音韻尾ng。發後鼻音

時，舌根抵住軟腭，氣流從鼻腔通過，聲帶振動。
表28．後鼻音韻母與聲母拼合音節表

ang eng ong ing iang iong uang ueng

b bang beng bing

p pang peng ping

韻母   音節

聲母

韻母   音節

聲母
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ang eng ong ing iang iong uang ueng

m mang meng ming

f fang feng

d dang deng dong ding

t tang teng tong ting

n nang neng nong ning niang

l lang leng long ling liang

g gang geng gong guang

k kang keng kong kuang

h hang heng hong huang

j jing jiang jiong

q qing qiang qiong

x xing xiang xiong

zh zhang zheng zhong zhuang

ch chang cheng chong chuang

sh shang sheng shuang

r rang reng rong

韻母   音節

聲母

續表



中國語文傳意基礎

140

ang eng ong ing iang iong uang ueng

z zang zeng zong

c cang ceng cong

s sang seng song

零聲母 ang eng ying yang yong wang weng

（2）課堂練習

A．請朗讀下列帶後鼻音韻母的詞語：
1  幫忙bQngmWng	 2  商場shQngchAng	 3  強壯qiWngzhuSng	4  永恆yGnghRng

5  狂妄kuWngwSng	6  裝潢zhuQnghuWng	7  荒唐huQngtWng	 8  光亮guQngliSng

9  姓名xKngmIng	 10 更正gEngzhFng	 11 中央zhTngyQng	 12 曾經cRngjUng

13 公共gTnggHng	 14 窘況 jiGngkuSng	 15 忠誠zhTngchRng	16 嗡嗡wEngwEng

B．讀元小令，請留意舌尖翹舌元音 -i[]、撮口呼以及後鼻音韻母

的字：

雙調·水仙子·夜雨 ShuQng DiSo·ShuJ XiQn ZJ·YF YL
【元】徐再思 【YuWn】XP ZSisU

一聲梧葉一聲秋。 YK shEng wP yF yK shEng qiO.
一點芭蕉一點愁。 YK diAn bQ jiQo yK diAn chYu.
三更歸夢三更後， SQn gEng guU mFng sQn gEng hHu,
落燈花，棋未收。 luH dEng huQ, qI wFi shTu.

歎新豐孤館人留。 TSn XUnfEng gO guAn rRn liP.
枕上十年事。 ZhDn shSng shI niWn shK.
江南二老憂， JiQngnWn Fr lAo yTu,
都到心頭。 dTu dSo xUn tYu.

韻母   音節

聲母

續表
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【註釋】

1  孤館：旅館。

【作者簡介】

徐再思（1320年前後在世），字德可。浙江嘉興人。因喜食甘飴，

故號甜齋。散曲作家，尤擅小令。作品多寫江南風物、閨情，風格清新

秀麗，與當時自號酸齋的元散曲家貫雲石齊名，後人將二人的散曲合為

一編，稱《酸甜樂府》。

（三）相關知識：聲母zh、ch、sh、r與粵語聲母的對應

1．普粵聲母對應

普通話聲母zh、ch、sh、r在粵語中沒有對應聲母，而是分別與幾

個不同的聲母對應。

普通話舌尖後音聲母zh、ch、sh、r與粵語聲母的主要對應，詳見

表29。
表29．普通話聲母zh、ch、sh、r與粵語聲母對應關係表

普通話聲母 粵語聲母 例  字 粵語聲母特殊對應

zh[t]

dz 摘寨張這征周 j 甄跩

ts 轍昭診貯柱卓

s 兆術篆肇

d 秩琢啄

ch[t‘]

dz 闡絀輟顫（〜抖） h 吃

ts 陳叉纏塵充籌

s 成純唇愁晨垂

sh[]

dz 芍妁 h 廈（大〜）

ts 奢設始刷署是

s 沙深山士收霜

r[]
j 然染忍仁日認 w 榮嶸

n 瓤 s 瑞
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普通話聲母 粵語聲母 例  字 粵語聲母特殊對應

 韌

2．練習

（1）請將以下漢字的普通話聲母填寫在橫線上，留意普粵聲母的

差異：
1  卓  2  啄  3  兆
4  觸  5  成  6  崇
7  唇  8  始  9  設
10 人  11 入  12 刷
13 仍  14 柱  15 卓

（2）請將普通話聲母是zh、ch、sh、r而粵語是其他聲母的字，按

照表26的標音填在各題的橫線上：例：zh    甄    （j）
1  zh （dz） 2  ch （h） 3  r （w）
4  sh （ts） 5  zh （s） 6  ch （s）
7  r （j） 8  sh （s） 9  zh （d）

二、詞彙

（一）粵普常用詞語比較之六

粵語和普通話不但在語音上相去甚遠，而且在詞義上也存在較大的

差異，同形異義詞就是顯例。同形異義詞分為兩類，第一類是詞語的粵

普寫法相同，詞義卻截然不同，例如“拉人”這一詞語，普通話指“用

車載運客人”，如“卡車能拉貨也能拉人”中的“拉人”；而粵語卻指

“逮捕人”，如“警察喺街拉人”中的“拉人”，換成普通話就是“抓人”。

第二類是詞語的粵普寫法相同，但粵語的詞義比普通話的廣，例如“打

靶”，粵普同樣有“練習射擊”之義，而粵語還含有“槍斃”之義，使用

範圍比普通話廣。說普通話時，如果不把這些粵普同形異義詞弄清楚就

照搬照用，那麽就會產生誤會，影響交際溝通。本課先學習粵普意義截

然不同的同形異義詞，第八課再介紹粵普意義部分相同的同形異義詞。

續表
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同形異義詞表 I

序號 詞語 拼音 粵普詞義比較 粵普句子對譯

1 爆肚 bSodLr
粵：臨時編造台詞。 冇準備惟有爆肚喇！→沒

準備只好現編啦！普：用牛羊肚兒做成的食品。

2 打尖 dAjiQn

粵：爲了取巧插進排好的隊

列裏。 唔好打尖吖。→別加塞兒

啊。
普：旅途中歇息吃點東西。

3 班房 bQnfWng
粵：教室。 呢個班房好大。→這個教

室很寬敞。普：監獄、拘留所。

4 返工 fAngTng
粵：上班。 佢喺邊度返工？→他在哪

兒上班？普：重新加工或製作。

5 着數 zhQoshM

粵：好處、便宜。
你點解成日都諗住搵人着

數？→你怎麼老盤算着佔

人家便宜？

普：下棋的步子；武術動

作；手段或計策（同“招

數”）。

6 上堂 shSngtWng
粵：到教室聽課。 你喺邊度上堂？→你在哪

兒上課？普：到法庭受審。

7 架勢 jiSshK
粵：氣派、排場、富有。 佢阿爸好架勢，擁有幾個

物業。→他爸爸很富有，

有幾套房子。普：姿勢、姿態。

8 心機 xUnjU
粵：心思、精神。 畀啲心機讀書。→用點心

思讀書。普：計謀、手段：枉費〜。

9 陰濕 yUnshU
粵：陰險、奸詐。 《三國演義》裏面嘅曹操

好陰濕。→《三國演義》

裏的曹操挺陰險。普：背陰兒且潮濕。

10 窩心 wTxUn

粵：指做事或者言語使人感

到溫暖和體貼。

男朋友病佐，應該點樣慰

問先令佢感到窩心？→男

朋友病了，應該如何慰問

才使他感到温暖？

普：因受到委屈或侮辱後不

能表白或發洩而心中苦悶。
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（二）普通話常用詞語之六

1  周轉zhTuzhuAn 2  闡述chAnshM 3  樹梢 shMshQo 4  認識 rFnshi

5  偵查zhEnchW 6  嘗試chWngshK 7  牲畜 shEngchM 8  柔軟 rYuruAn

9  症狀zhFngzhuSng 10  潮濕chWoshU 11  數值 shMzhI 12  然而 rWn’Rr
13  茁壯zhuYzhuSng 14  差使chQishJ 15  擅長 shSnchWng 16  饒恕 rWoshM

17  註釋zhMshK 18  躊躇chYuchP 19  碩士 shuHshK 20  妊娠 rFnshEn

單元二：課文

一、朗讀篇章：

站在歷史的枝頭微笑

ZhSn ZSi LKshJ De ZhUtYu WEixiSo
本傑明·拉什BDn JiRmIng·LQ ShI

人活着，最要緊的是尋

覓到那片代表着生命綠色和

人類希望的叢林，然後選一

高高的枝頭站在那裏觀覽人

生，消化痛苦，孕育歌聲，

愉悅世界！

這可真是一種瀟灑的人

生態度，這可真是一種心境

爽朗的情感風貌。 

站在歷史的枝頭微笑，

可以減免許多煩惱。在那裏，

你可以從衆生相所包含的甜

酸苦辣、百味人生中尋找你

自己，你境遇中的那點苦痛，

RRn huYzhe, zuK ySojJn de shK xPnmK 
dSo nS piSn dSibiAozhe shEngmKng lCsF 
hR rRnlFi xUwSng de cYnglIn, rWnhHu 
xuAn yK gQogQo de zhUtYu zhSn zSi nSli 
guQnlAn rRnshEng, xiQohuS tHngkL, yMnyM 
gEshEng, yPyuF shKjiF!

ZhF kD zhEnshK yK zhGng xiQosA de 
rRnshEng tSidu, zhF kD zhEnshK yK zhGng 
xUnjKng shuAnglAng de qInggAn fEngmSo.

ZhSn zSi lKshJ de zhUtYu wEixiSo, kDyJ 
jiAnmiAn xLduT fWnnAo. ZSi nSli, nJ kDyJ 
cYng zhHngshEngxiSng suG bQohWn de 
tiWn suQn kL lS 、bAiwFi rRnshEng zhTng 
xPnzhAo nJ zKjJ, nJ jKngyM zhTng de nSdiAn 
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kLtHng, yDxL xiQng bJ zhUxiS, zSi yD nWnyJ 
zhSnjM yK xI zhU dK, nJ huK jiSo rYngyK de 
huHdR cYng bP yuF zhTng jiDtuT lInghPn 
de lKliSng, shJ zhU bPzhK biSnde huUsF.

RRn zhSn de gQo xiE, bPdSn nRng 
yGuxKng zAo xiE lJnglüF dSo xUwSng 
de shLguQng, hWi nRng yGuxKng fQxiSn 
shEngmKng de lKtJ de shUpiQn. MDi yI ge 
rRn de rRnshEng, dTu shK zhF shUpiQn 
zhTng de yI ge cI、yI ge jMzi huHzhD 
yI ge biQodiAn.

NJ kDnRng mRiyGu chRngwRi yI ge mDilK 
de cI, yI ge yJn rRn zhMmM de jMzi, yI 
ge jUngtSnhSo, dSn nJ yUrWn shK zhF 
shEngmKng de lKtJ shUpiQn zhTng de yI 
ge yUnjiR、yI ge tIngdMn、yI ge bK bMkD 
shAo de zLchRng bMfen. 

ZhF zPyJ shJ nJ fSngqK qiWnxiWn, 
mRngshEng wFi rRnlFi yMnyM xUn de 
gEshEng de xKngzhK, wFi shKjiF dSilWi 
gFng duT de shUyK. 

ZuK kDpS de rRnshEng jiSnjiD , 
shK bA duT wRi de shEngcPn tPjJng 

kSnchRng pIngmiSn. YUnwFi nS pIngmiSn 
shang kFxiS de dSduT shK nInggMle de 
lKshJ—— guHqM de yIjK; dSn huYzhe de 
rRnmen, huY de quF shK chTngmAnzhe 

也許相比之下，再也難以佔

據一席之地，你會較容易地

獲得從不悅中解脫靈魂的力

量，使之不致變得灰色。

人站得高些，不但能有

幸早些領略到希望的曙光，

還能有幸發現生命的立體的

詩篇。每一個人的人生，都

是這詩篇中的一個詞、一個

句子或者一個標點。

你可能沒有成爲一個美麗的

詞，一個引人注目的句子，

一個驚歎號，但你依然是這

生命的立體詩篇中的一個音

節、一個停頓、一個必不可

少的組成部分。

這足以使你放棄前嫌，萌

生爲人類孕育新的歌聲的

興致，爲世界帶來更多的

詩意。

最可怕的人生見解，是

把多維的生存圖景看成平

面。因爲那平面上刻下的大

多是凝固了的歷史──過去

的遺跡；但活着的人們，活

得卻是充滿着新生智慧的，
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由不斷逝去的“現在”組成

的未來。

人生不能像某些魚類躺着

游，人生也不能像某些獸類

爬着走，而應該站着向前

行，這才是人類應有的生存

姿態。

站在歷史的枝頭，正是為了

擺脫某些時候人們不自覺地

實際採取的“躺着”、“爬

着”生存的可悲姿態，正是

為脫離平面化的思維定勢，

還世界與人生以多維生存結

構的真面目。

xUnshEng zhKhuK de, yYu bPduSn shKqM 
de “xiSnzSi” zLchRng de wFilWi.

RRnshEng bMnRng xiSng mGu xiE yPlFi 
tAngzhe yYu, rRnshEng yD bMnRng xiSng 
mGu xiE shHulFi pWzhe zGu, Rr yUnggQi 
zhSnzhe xiSng qiWn xIng, zhF cWishK 
rRnlFi yUng yGu de shEngcPn zUtSi.

ZhSn zSi lKshJ de zhUtYu, zhFngshK 
wFile bAituT mGu xiE shIhou rRnmen 
bP zKjuR de shIjK cAiqL de “tAngzhe”、

“pWzhe”shEngcPn de kDbEi zUtSi, zhFngshK 
wFi tuTlI pIngmiSnhuS de sUwRi dKngshK, 
huWn shKjiF yL rRnshEng yJ duT wRi 
shEngcPn jiRgHu de zhEn miSnmM.

【作者簡介】

本傑明·拉什（Benjamin Rush）（1745—1813） ，美國社會改革家、

《獨立宣言》的簽署人之一。他在世界醫學史上佔有重要地位，是臨床

心理學（Psychiatry）的創始人。

朗讀篇章詞語表

1  尋覓xPnmK	 2  叢林cYnglIn 3  孕育yMnyM
4  愉悅yPyuF 5  瀟灑xiQosA 6  爽朗shuAnglAng
7  風貌 fEngmSo 8  境遇 jKngyM 9  領略 lJnglüF 
10  放棄fSngqK 11  前嫌qiWnxiWn 12  萌生mRngshEng
13  凝固nInggM 14  遺跡yIjK 15  姿態zUtSi 
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我對某些詞語賦予
1
特殊

2
的含義。拿“度日”來

說吧，天色不佳，令人不快的時候，我將“度日”看

作是“消磨
3
光陰”；而風和日麗的時候，我卻不願意

去“度”，這時我是在慢慢賞玩
4
，領略美好的時光。

壞日子，要飛快去“度”；好日子，要停下來細細品嘗
5
。

“度日”、“消磨光陰”令人想起那些“哲人”的習氣。

他們以為生命的利用不外乎將它打發、消磨，並且儘

量迴避
6
它，無視它的存在，彷彿

7
這是一件苦事、一

件卑賤
8
的物品似的。至於我，我卻認為生命不是這個

樣子的。我覺得它值得頌揚，富有樂趣，即便我自己

到了垂暮
9
之年也還是如此。我們的生命受到自然的

厚賜
10
，它是優越無比的。如果我們覺得不堪生之重壓

或是白白虛度
11
此生，那也只能怪我們自己。

糊塗人的一生枯燥無味，躁動不安，卻將全部希

望寄託於來世。

1. fMyL
2. tFshO
3. xiQomY
4. shAngwWn
5. pJnchWng

6. huIbK
7. fAngfP
8. bEijiSn
9. chuImM
10. hHu cK
11. xOdM

同音字表
序號 字 漢語拼音 同音字

1 覓 mK 密、泌、宓、冪、謐
2 孕 yMn 運、蘊、慍、韻、熨
3 悅 yuF 越、岳、閱、躍、粵
4 曙 shL 暑、署、屬、蜀、鼠
5 萌 mRng 盟、蒙（〜蔽）、矇、濛、瞢

二、閱讀篇章：

熱愛生命

RF’Si ShEngmKng
蒙田MRngtiWn

  語出古羅馬哲學家塞內加。塞内加（Lucius Annaeus Seneca，约公元前4—公元65年），古羅
馬時代著名斯多亞學派哲學家。著有《對話錄》（Dialogues）、《論憐憫》（De clementia）等。另
有悲劇八種。
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【作者簡介】

蒙田（Michel de Montaigne，1533—1592），文藝復興時期法國作

家，以《嘗試集》（Essais）三卷留名後世。《嘗試集》在西方文學史上

佔有重要地位。

三、補充詞語
1  恬靜 tiWnjKng 2  挫折cuHzhR 3  坎坷kAnkD 4  懵懂mDngdGng
5  豁達huHdW 6  埋怨mWnyuSn 7  懦弱nuHruH 8 厄運FyMn
9  摻雜chQnzW  10  過眼雲煙guHyAnyPnyQn
11  絢麗多彩xuSnlK duTcAi 12  爾虞我詐DryP-wGzhS

四、思考與討論

1．古語說：“人生不如意事十常八九。”你同意嗎？面對挫折你會

怎麼做？

2．你覺得你現在的生活豐盈飽滿嗎？請談談你對生活的憧憬。

3．請介紹一位你最尊敬的人，他有什麼值得你學習的地方？

不過，我卻隨時準備告別人生，毫不惋惜
12
。

這倒不是因生之艱辛或苦惱所致，而是由於生之

本質在於死。因此只有樂於生的人才能真正不感

到死之苦惱
13
。享受生活要講究

14
方法。我比別人

多享受到一倍的生活，因為生活樂趣的大小是隨

我們對生活的關心程度而定的。尤其在此刻，我

眼看生命的時光無多，我就愈想增加生命的分量。

我想靠迅速
15
抓緊時間去留住稍縱即逝

16
的日子；

我想憑時間的有效利用去彌補
17
匆匆流逝的光陰。

剩下的生命愈是短暫
18
，我愈要使之過得豐盈

19
飽

滿
20
。

12. wAnxU

13. kLnAo
14. jiAngjiu

15. xMnsM
16. shQozHng-jIshK
17. mIbL
18. duAnzSn
19. fEngyIng
20. bAomAn
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五、背詩學語文

 唐詩 五絕

新嫁娘（其三） XUn JiS NiWng （QI SQn）
【唐】王建 【TWng】WWng JiSn

三日入廚下， SQn rK rM chP xiS,
洗手作羹湯。 xJ shGu zuH gEng tQng.
未諳姑食性， WFi Qn gO shI xKng,
先遣小姑嘗。 xiQn qiAn xiAo gO chWng.

【註釋】

1  諳：熟悉。

【語譯】

這位新娘子結婚三天後，就開始下廚房燒飯煮菜。她洗了手，做

好了一道湯，但她剛嫁過來，不知道婆婆的口味如何，所以先請小姑

嘗嘗看。

【作者簡介】

王建（767—830），字仲初。潁川（今河南許昌）人。曾任縣丞、

司馬等職。世稱“王司馬”。創作《宮詞》百首及大量樂府詩。有《王

建詩集》行世。

單元三：學習園地

一、跟讀詞語，並留意翹舌音聲母zh、ch、sh、r的發音： 
1  沾染zhQnrAn 2  輾轉zhAnzhuAn 3  戰爭zhSnzhEng 4  照射zhSoshF

5  折中zhRzhTng 6  偵查zhEnchW 7  徵收zhEngshTu 8  指數zhJshM

9  朝政chWozhFng 10  纏繞chWnrSo 11  長城ChWngchRng 12  潮濕chWoshU

13  沉睡chRnshuK 14  承認chRngrFn 15  傳授chuWnshHu 16  創傷chuQngshQng

17  閃爍 shAnshuH 18  善戰 shSnzhSn 19  上升 shSngshEng 20  伸手 shEnshGu
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21  審慎 shDnshFn 22  濕潤 shUrMn 23  施政 shUzhFng 24  始終 shJzhTng

25   燃燒 rWnshQo 26  人稱 rRnchEng 27  忍受 rDnshHu 28  日常 rKchWng

29  柔軟 rYuruAn 30  肉質 rHuzhK 31  如實 rPshI 32  若是 ruHshK

二、聽錄音選擇答案，把所選答案的字母代號寫在括號裏：

	 1.	 A.	 zhAnchK B.	jiQnchI  C.	 jiQnshI （  ）

	 2.	 A.	 zhQngchRng B.	zhAngshEng C.	 jiAngchRng （  ）

	 3.	 A.	 zhWojI B.	zhSojI  C.	 zhQoxU （  ）

	 4.	 A.	 zhAnxUn B.	zhAngxUn	 C.	 jiQnxUn （  ）

	 5.	 A.	 zhFngshK B.	zhEnshK C.	 zhEnxU （  ）

	 6.	 A.	 zhFngzhK  B.	jUngjK	 C.	 zhEngzhI （  ）

	 7.	 A.	 chQojI  B.	qiQojU	 C.	 chQoxI （  ）

	 8.	 A.	 chRngxIng B.	chRngxUn	 C.	 chRnxUng （  ）

	 9.	 A. 晨曦	 B.	承襲	 C.	趁機 （  ）

	10.	 A.	 充實	 B.	沖洗	 C. 	從事 （  ）

	11.	 A.	 實施	 B.	事實	 C. 	實習 （  ）

	12.	 A. 失職	 B.	失實	 C. 	細緻 （  ）

	13.	 A. 生殖	 B.	升級	 C. 	神志 （  ）

	14.	 A. 日記	 B.	日期	 C. 	日誌 （  ）

	15.	 A. 溶劑	 B.	勇氣	 C. 	容器 （  ）

16	.	 A. 人生	 B.	人參	 C. 	任性	 （  ）

三、跟讀詩詞，並在橫線上填寫聲母、韻母及聲調：  
從軍行（其四） CYng JOn XIng （QI SK）

【唐】王昌齡 【TWng】 WWng ChQnglIng

青海長雲暗雪山， QUng hAi chWng y  Sn x  Qn,
孤城遙望玉門關。 gO Rng yWo w   YMmRnguQn.
黃沙百戰穿金甲， H  shQ bAi Sn chuQn jUn jiA,
不破樓蘭終不還。 bP pH LYulWn zh  bM huWn.
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【註釋】

1  從軍行：樂府舊題，內容多寫軍隊戰爭之事。
2  玉門關：漢武帝置，因西域輸入玉石取道於此而得名。故址在

今甘肅敦煌西北小方盤城。六朝時關址東移至今安西雙塔堡附近。
3  穿：磨破。
4  樓蘭：漢代西域國名，這裏泛指當時騷擾西北邊疆的敵人。

【作者簡介】

王昌齡（698—756），字少伯。京兆長安（今陝西西安）人。盛唐

著名邊塞詩人。曾任龍標尉，世稱“王龍標”。其邊塞詩氣勢雄渾，格

調高昂，有“詩家天子”、“七絕聖手”之稱。有《王昌齡集》行世。

四、聽錄音並在橫線上填寫漢字： 
《清明上河圖》為北宋 作品，寬 24.8釐米，長 528.7釐

米，絹本設色；該畫卷是北宋畫家張擇端僅見的一幅 精品，

屬國寶級文物，現存於北京故宮 。作品以 形式，

採用散點 的構圖法，生動地記錄了中國 世紀城市

生活的面貌。

《清明上河圖》以 的工筆記錄了北宋末期、徽宗時代首

都汴京（今河南開封）郊區和城內汴河兩岸的建築和 。關於

“清明”二字存在一些 ，有人認為是指 時間為清明

時節，還有人認為是指 清明 ,百姓 的意思。

作品對北宋京城汴梁以及汴河兩岸的繁華景象和自然風光進行

，將 的景物納入統一而富於變化的畫面中，畫中人

物815人，衣着不同，神情各異，其間穿插各種活動，注重戲劇性，構

圖疏密有致，注重節奏感和 的變化，筆墨章法都非常巧妙。

五、給下列拼音選擇適當的漢字：

智慧 蔬菜 潮濕 馳騁 倘若 把握 診斷 處理 稍微 爛漫

執行 究竟 官僚 生產 唾罵 籠統 具備 狹隘 主角 抖擻
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1 	 zhKhuK  2  jMbFi 

3 	 shQowEi  4 	 xiW’Si 

5 	 chWoshU  6 	 zhDnduSn 

7 	 shEngchAn  8 	 chIchDng 

9 	 zhLjuR  10 	 shOcSi 

11 	 jiOjKng  12 	dGusGu        

13	 chLlJ  14	 guQnliWo 

 15	 lGngtGng  16	 lSnmSn 

 17	bAwH  18	 zhIxIng 

 19	 tAngruH  20	 tuHmS        

六、把下列拼音譯寫成漢字：

XiQngchuWn zSi yKbAi duT niWn qiWn, DS’So chOxiSn wEnyK, 

yPmIn yHng lYngzhTu tuTzhe zSi yGu shRnxiSng de xiAo tJng zSi 

shuJdSo xPnyYu, jiFyJ qOchP wEnyK. CYngcJ, dQngdK bA zhF xiSng 

huYdHng chEng wRi “lYngzhTu yYu chTng （遊涌）”. MDi niWn nYnglK 

wL yuF chO sK, DS’So yPyF hWnghuK de chRngyuWn xiQn dSo sKmiSo li 
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yIngjiE shRnxiSng, zSi DuQnwL jiR nFitiQn zSi yWnzhe shuJdSo xPnyYu. 

ZhM zSi pRngwO de jOmIn chWozhe lYngzhTu fRn xiQng bSijK, qIqiP 

pIng’Qn. DSpU yYukF qiWnwAng DS’So, guQnshAng zhF yI shFngshK, 

xUxUrAngrAng, hAobP rFnao. “LYngzhTu yYu chTng” shK XiQnggAng 

dPyGu de zTngjiSo huYdHng, zSi HuWnWn dKqO juRwPjJnyGu, yUn’Rr zSi 

2011 niWn liF rM guYjiQjI fEi wMzhK wRnhuS yIchAn mInglM.

七、 跟讀詞語，並留意每組詞語不同的讀音： 
1． j q x、z c s、zh ch sh的分辨練習

1   忌諱 jKhuK 2  繼續 jKxM 3  激勵 jUlK
 字彙zKhuK  自序zKxM  自立zKlK
 智慧zhKhuK  秩序zhKxM  致力zhKlK

4  劑量 jKliSng 5  繼父 jKfM 6  忌才 jKcWi
 自量zKliSng  自負zKfM  自裁zKcWi
 質量zhKliSng  致富zhKfM  制裁zhKcWi

7  寄信 jK xKn 8  建築 jiSnzhM 9  機緣 jUyuWn
 自信zKxKn  贊助zSnzhM  資源zUyuWn
 置信zhKxKn  站住zhSnzhM  支援zhUyuWn

10 見識 jiSnshi 11 吉利 jIlK 12 第幾dK jJ
 暫時zSnshI  自理zKlJ  弟子dKzJ
 戰時zhSnshI  治理zhKlJ  地址dKzhJ
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13 西曆xUlK 14 妻子qUzJ 15 小溪xiAo xU
 私立 sUlK  次子cKzJ  小廝xiAosU
 視力 shKlK  赤子chKzJ  小詩xiAo shU

2． r與y的分辨練習

1  儒家RPjiQ 2  然後 rWnhHu 3  燃料 rWnliSo
 瑜珈yPjiQ  延後yWnhHu  顏料yWnliSo

4  染色 rAnsF 5  繞道 rSodSo 6  惹禍 rDhuH
 眼色yAnsF  要道ySodSo  野火yDhuG

7  認證 rFnzhFng 8  熱戰 rFzhSn 9  人員 rRnyuWn
 印證yKnzhFng  夜戰yFzhSn  銀元yInyuWn




